ACTIVITES EXTERIEURES

RANDONNEE PEDESTRE 05/06 Km

MARDI

Départ Gare Routiere 14h30

RANDONNEE PEDESTRE 10/12 Km

MARDI

Départ Gare Routiere
1er et 3e mardi du mois a 9h30
2e / 4e et 5e mardi du mois a 14h

RANDONNEE CYCLISTE 25/30 Km

LUNDI / JEUDI

Départ Gare Routiere 14h30

RANDONNEE CYCLISTE 40/50 Km

LUNDI / JEUDI

Départ Gare Routiere 14h

RANDONNEE CYCLISTE 60/80 Km

MARDI / VENDREDI

Départ Gare Routiere 9h

MARCHE NORDIQUE MERCREDI Départ Gare Routiere 14h
MARCHE NORDIQUE DOUCE JEUDI Départ Gare Routiére 9h45
MARCHE AQUATIQUE JEUDI Départ Esplanade des Oiseaux

10h (fonction de la météo)

PETANQUE MERCREDI / VENDREDI Terrain derriére la place de I'Europe
14heures
Fromentine (Stade Parée Bernard)
SWINGOLF MERCREDI / VENDREDI OUVERT TOUTE L'’ANNEE
9h15
1er 3e et Se
i ; 14h15
SWINGOLF mercredi du mois
2e etde
Vendredi du mois 14h15
A 9h a 13h
TIR A L'ARC MARDI / VENDREDI OUVERT TOUTE L’ANNEE

(Parking Intermarché
a cbté des camping cars)




