+AMLS

Saint Jean de Monts
Votre capital santé par le sport

PROFESSION
ACTEURS DE LOISIRS

SAISON
2023 / 2024

BUREAU - COMITE DIRECTEUR

SECRETAIRE

PRESIDENT

=
‘
4

TRESORIERE

COMM-SITE

PLANNINGS @ EVENEMENTS

3 - A : % 5 ;

Michel Dominique Jacqueline Annick Evelyne Daniel
JEHANNO ROBIDA FOURNEST COTREUIL JACQUIN LAVIGNE
0608838919 0685447979 0613867960 06 68 18 8451 0688576321 061248 76 58

VOYAGES INTENDANCE FORMATION INTENDANCE | ANIMATEURS EVENEMENTS

SEMAINE de RANDONNEE

AQUAGYM

Martine Emile JeanMichel MariJo Ghislaine Christian
PAPILLON ROBERT ROBIDA SATURNIN TURCHET VAIRE
0643208954 0644329244 0671735602 06 8226 4557 0647 2250 62 06 02 66 24 49
SORTIES/VOYAGES VALDYS -THALASSO.COM SITE = AMLS85.NET

+ Facebook AMLS 85160

Martine PAPILLON

Michel
JEHANNO

Annick
COTREUIL

Dominique
ROBIDA

Annick COTREUIL

06 43 20 89 54

06 08 83 89 19

06 68 18 84 51 | 06 85447979

06 68 18 84 51

ACTIVITES CREATIVES

PEINTURE

Jocelyne
BEGAUD

06 63 86 35 49

PHOTO

- GIMP

TRICOT - CROCHET

Guy DIEF

Louisette
CHARRIER

Marc
LE MOAN

Héléne
MERIEAU

Muriel
GAUVRIT

06 07 97 49 27

06 62 20 91 51 | 02 51 58 62 02

06 51 06 33 68 06 21 16 43 09




PROFESSION SAISON
®AMI=S ACTEURS DE LOISIRS 2023 / 2024

ACTIVITES LUDIQUES

BELOTE TAROT

-

Claude Yolande Michel Patricia Pierre Robert
DEGARDIN GOUYON LEJAYE LECALVEZ ROHEE FLON
06 03595692 0789580239 06756127 42 0628915237 0228110954 02281143 40
ALUETTE JEUX DE SOCIETE SCRABBLE DUPLICATE
Jacques Marcel Brigitte Jacqueline
MERCIER RICOLLEAU LEGROS FOURNEST
0649571509 0251586365 061699 22 91 06 13 86 79 60

ACTIVITES DANSEES

Danses Country - Danses en Ligne APRES-MIDI Danses débutant(e)s
Danses en Couple - Danses de Salon DANSES Country et En Ligne
1 | -

Anick Daniel Catherine Sylvie Annick & Martine Patricia
DUTEIN VANDORMAEL | ACHEVRE PETIGAS  Alain RUFIN CHANTELOT  LECALVEZ

0675335017 0680460433 0659215441 0686836041 0674911339 0662053870 0628915237

MULTI ACTIVITES

Séances Multi-activités Séniors SMS-EMMA + ACTIV'MEMOIRE

SMS + ACTIV ACTIV SMS + ACTIV
MEMOIRE MEMOIRE MEMOIRE

'!

|

BALADES
DES QUATRE JEUDIS

SMsS

Annick Martine Michele . Annick
COTREUIL DUTOUR FLEURQUIN  -'"da SANZ COTREUIL  SATURNIN

06 68 18 84 51 0678 8568 34 06 07 70 54 13  06.27.44.31.10 06 68 18 84 51 06 82 26 45 57



PROFESSION SAISON
GAM":S ACTEURS DE LOISIRS 2023 / 2024
ACTIVITES SPORTIVES
RANDONNEES PEDESTRES 7/8 Km ou 5/§ Km

F

NI

MARCHES a THEMES

—a

—

i BN .
Sylviane Francoise MarieJo Ghislaine JeanLouis RIBLE
GENISSEL LEFEVRE SATURNIN TURCHET
0619256070 0679028029 0682264557 0647225062 06 81 30 06 64
RANDONNEES PEDESTRES 10/12 Km

Eric Frangoise André Marie Michel Robert JeanLouis
DUPONT GALLIOT GAUVRIT JEHANNO MERIEAU RIBLE
0770902011 0637618575 0783248745 0608838919 0776030438 0681300664

MARCHES NORDIQUES - PLUSIEURS NIVEAUX

RAPIDE

-

TONIQUE

y
ain” -

"

Ghislaine

Marcel Régis Hubert MarieJosé Laurent MarieJo
COUET ANDRO FRADET LEFEVRE VILLEROY SATURNIN TURCHET
0665225894 0760207874 0671941478 0633634880 0607716390 06382264557 0647225062

RANDONNEES CYCLISTES

MARCHE AQUATIQUE COTIERE

25/30 Km

Ghislaine

y -

Corine

Nicole Gérard Laurent MarieJo Christian
GAUVRIT LOUET VILLEROY SATURNIN TURCHET SCIPION THIBAUD
069527 3707 0626705303 0607716390 0682264557 0647225062 0784970162 07622608 11




PROFESSION SAISON
QAMES ACTEURS DE LOISIRS 2023 / 2024

SWINGOLF TIR A L'ARC

Yves Yannick Marty JeanBernard Daniel Philippe

GESLIN GUIBERT ROYER DUTOUR FISCHER HEGRON
06 86 0219 83 067394 07 84 06 63 65 06 84 0633250653 0680271285 0625883125
PETANQUE PALET VENDEEN

(|
< 4N 8
.

Robert Marc JeanPierre
MERIEAU COUTON SIMONNEAU
07 76 03 04 38 0681167154 0251493776

TENNIS DE TABLE TENNIS REBOND BADMINTON

Evelyne Régine Didier Dominique Evelyne Gérard Alain
JACQUIN PINOT RUFFIN ARES JACQUIN LOUET MULLER

06 88 57 6321 0602116286 0662760269 0684161713 0688 576321 0626705303 0601063076

SELF PILATES + GYM
DEFENSE MAINTIEN EN FORME

GYM DOUCE

Michéle Arlette Marc Ophélie
FLEURQUIN = SASSIGNOT LE MOAN MAROT

06 07 70 54 13 | 06 14 66 34 06 06 62 20 91 51




PROFESSION SAISON
'@AMIES ACTEURS DE LOISIRS 2023 / 2024



