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Le 22 décembre 2023

Chéres Adhérentes, chers Adhérents, chers Membres,

Noél est proche, trés proche et avec lui les fétes de Famille. C’est I’occasion de se retrouver et de pouvoir
échanger entre parents, enfants, petits enfants dans un contexte apaisé.

Nous avons cloturé 1’année 2023 avec :
4 864 licenciés et membres

4 Deux activités nouvelles : - Self défense
- Activ 'mémoire

Nos adhérents trouvent donc matiere a :

4 Maintenir leur santé par le sport,

4 Développer le lien social,

& Entretenir la solidarité par les actions auquel I’AMLS participe (Téléthon, Banque Alimentaire,
Restaurant du Ceeur, ...)

Beaucoup d’activités seront suspendus pendant les vacances scolaires de Noé€l, mais elles reprendront toutes le
08 Janvier 2024.

Et maintenant, quand nous retrouverons nous ? : Lors de :

4 L’ Assemblée Générale Extraordinaire et Ordinaire le Jeudil8 Janvier 2024,
4 La Galette des Rois et aprés-midi dansé le 18 Janvier 2024,
4 Notre Banquet le Jeudi 14 Mars 2024,
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Nous vous souhaitons de == JOYEUSES FETES DE NOEL ﬁ' , pour vous et votre famille, ainsi qu’une
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EXCELLENTE ANNEE 2024 .:_'g., avec beaucoup de santé, de satisfaction, de réussite dans :-d VoS
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Le Président, Michel JEHANNO, et son Comité Directeur
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