
Amis randonneurs, bonjour, 

Nous irons dans les pas des légions romaines lors de cette randonnée. En effet, dès que la 
route menant au Champ Fleury est empruntée, les marcheurs ont le privilège d'évoluer sur 
une ancienne voie romaine qui conduisait à NANTES. Ces voies bien entretenues avaient 
vocation, dans antiquité, de faire évoluer rapidement les légions.  

Aujourd'hui les chemins sont beaucoup moins praticables du fait de l'arrosage intensif des 
derniers jours.  

Mais qu'à celà ne tienne, rien n'est impossible pour les randonneurs AMLSiens. Nous 
avons prévu de faire 10.5kms avec un départ à 14 heures en face de la poste et pour 
celles et ceux qui veulent nous rejoindre, je leur donne rendez vous à 14h25 au parking 
du complexe sportif de la Garnache. Celui ci est facile d'accès car sur la 4 voies au sortir 
de CHALLANS, surtout ne pas prendre la première route à droite mais la seconde 
indiquant la direction de BOIS DE CENE. Au stop, prendre aussitôt à droite et vous y 
trouverez le parking du complexe sportif de la GARNACHE.  

Sportivement .  Michel JEHANNO 06 08 83 89 19


