+AMLS

Saint Jean de Monts
Votre capital santé par le sport -

Le 26 juin 2025

Le courrier du Président

La saison 2024/2025 est quasiment terminée. Les grandes vacances se profilent...

Pendant ce temps d’été, des animateurs ont souhaité pratiquer leur activité et vous
pourrez y participer. Pour ce faire, consulter le site de ’AMLS.

Nous préparons activement la rentrée prochaine. Peu de modifications au niveau
des créneaux alloués et des activités.

Toutefois, la Mairie nous demande de limiter le nombre d’activités en salle par
adhérent.

Les salles concernées sont la salle des Ondines et le Complexe Sportif.

A compter du 15 septembre 2025, les adhérents ne pourront pas choisir plus
de guatre activités par semaine dans les salles concernées.

Le début des inscriptions aura lieu a partir du 8 septembre 2025.

En attendant la reprise des activités fixée au 15 septembre 2025 :
+ Profitez bien de vos vacances,
4+ Ressourcez-vous,
Et au plaisir de de vous accueillir en forme pour la saison 2025/2026.

Sportivement

Le Président
Michel JEHANNO

Association Montoise des Loisirs Sportifs (C~
13 rue du Cardinal De Richelieu 85160 St Jean de Monts - Tél : 02 51 59 05 42 RETR

SPOR
Affiliée FFRS — Fédération Francaise de Retraite Sportive U
Association omnisports SIRET 44821503800028 - Agrément DDJS n° 58885382



